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I S T I T U T O  P A R I T A R I O 

PROFESSIONALE PER L’ENOGASTRONOMIA E L’OSPITALITÁ ALBERGHIERA 

”G I A C O M O  L E O P A R D I” 

                                                                                                                                                                                                              
REGOLAMENTO LABORATORI 

 

PARTE GENERALE 

I laboratori di Enogastronomia, Sala-Bar ed Accoglienza Turistica costituiscono gli ambiti destinati 

allo svolgimento delle esercitazioni pratiche e pur costituiscono a tutti gli effetti “aule di lezione”. 

Pertanto, è evidentemente necessario che chiunque vi acceda dimostri rispetto per gli ambienti, per 

le attrezzature, per gli utensili in stretta coerenza con le norme di sicurezza sul lavoro e in 

osservanza dei disposto della normativa igienico-sanitaria. 

Chi opera nei settori dell’accoglienza e della enogastronomia si trova continuamente ad instaurare 

rapporti interpersonali con colleghi di lavoro e, soprattutto, ad interagire con ospiti di diversa età, 

estrazione sociale, cultura, ecc. 

Per tali ragioni gli studenti dovranno imparare a presentarsi, comportarsi e relazionarsi con 

chiunque in modo professionale. La formazione degli operatori del settore si sviluppa pienamente 

già nei laboratori scolastici nei quali si simulano situazioni concrete rappresentanti la realtà 

operativa aziendale. 

Perciò, pulizia, cura della persona, cordialità, senso di responsabilità, puntualità e disponibilità 

costituiscono i canoni imprescindibili sin dall’abbrivio della fase di formazione tecnico-

professionale. 

Al fine di giungere ad una migliore organizzazione dei laboratori si delineano le seguenti regole da 

rispettare scrupolosamente da parte di tutte le componenti interessate: 

Art. 1 

È vietato l’accesso nei laboratori a tutti coloro che non sono in servizio e/o comunque non 

autorizzati. 

Art. 2 

L’accesso ai laboratori può essere limitato per gli alunni sprovvisti di divisa completa                    

(v. regolamenti singola articolazione). 

Art. 3 

È severamente vietato entrare in laboratorio con indumenti ed oggetti non consoni e funzionali 

all’attività programmata per l’esercitazione. 

Art. 4 

Gli alunni che svolgono attività di laboratorio già dalla prima ora di lezione accederanno 

direttamente negli spazi adibiti ad uso spogliatoio. Altresì, stessa procedura seguiranno gli alunni 

che dovranno accedere in laboratorio dopo il primo intervallo. 
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Art. 5 

È fatto obbligo di mantenere un comportamento corretto e rispettoso nel corso degli spostamenti 

classe/spogliatoi/laboratorio e viceversa nei riguardi di quanti contemporaneamente svolgono le 

proprie attività programmate. 

Art. 6 

I locali adibiti a spogliatoio rimarranno aperti il tempo necessario per le operazioni di cambio 

d’abito. 

Art. 7 

L’Istituto non si fa carico in ogni caso di eventuali smarrimenti, sottrazioni, danneggiamenti di 

oggetti personali. 

Art. 8 

Le operazioni di cambio d’abito (in ingresso ed in uscita dai laboratori) devono svolgersi 

tempestivamente per garantire quanto più possibile la fruizione dell’orario di esercitazione e non 

incidere sull’orario dei docenti che susseguono in orario giornaliero. 

Art. 9 

Non è consentito l’uso del telefono cellulare durante le ore di esercitazione pratica, fatti salvi casi 

particolari che contemplino linee di programmazione particolari e sempre col parere favorevole del 

docente di riferimento. 

Art. 10 

È fatto divieto di fumo in tutti gli spazi accessibili e connessi, interni ed esterni, con l’area 

laboratoriale. 

 

LABORATORIO CUCINA-PASTICCERIA-PIZZERIA 

Art. 1 

L’accesso ai laboratori e/o ai locali annessi non è permesso agli alunni in assenza di un insegnante 

responsabile. 

Art. 2 

Stante la peculiarità del laboratorio di enogastronomia, gli alunni sono tenuti ad un comportamento 

particolarmente attento e responsabile. 

È vietato correre, urtarsi, utilizzare impropriamente materiali ed attrezzature, tenere un tono di voce 

inopportunamente alto. Per motivi igienici è opportuno non consumare gomme da masticare e/o 

caramelle di qualsiasi tipo. 

Art. 3 

L’igiene personale è un elemento essenziale da cui si intravede il primo grado di professionalità 

dell’alunno. Nella sua completezza, l’aspetto dell’alunno dovrà essere curato ed ordinato. 
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(Mani: prima di venire a contatto con gli alimenti, togliere anelli, bracciali, orologi, lavarsi 

accuratamente le mani. Le unghie devono essere naturali, corte e prive di smalto. 

Capelli: ben curati, corti, legati, colore naturale, evitare tinte forti ed appariscenti, completamente 

coperti da copricapo professionale. 

Barba: rasata o molto corta e curata. 

Non è ammesso alcun tipo di trucco). 

Art. 4 

È fatto divieto lasciare visibili eventuali tatuaggi. 

 

Art. 5 

La divisa di cucina-pasticceria-pizzeria deve essere sempre pulita, completa, in ordine, ben stirata e, 

per memoria, consiste in: 

- cappello cuoco e cuffia per le alunne di colore bianco 

- giacca in cotone bianco a manica lunga con bottoni estraibili 

- grembiule da cuoco in cotone bianco 

- torcione 

- pantaloni unisex sale e pepe 

- scarpa chiusa a norma antinfortunistica 

- eventuale fascicolo. 

Art. 6 

Gli alunni possono accedere al laboratorio solo se provvisti dell’abbigliamento come descritto; 

gli studenti sprovvisti della prescritta divisa o di sue parti non potranno partecipare alle 

esercitazioni e incorrono nei seguenti provvedimenti:  

INFRAZIONI PROVVEDIMENTI 

Mancanza parti non essenziali in termini di sicurezza nei 

luoghi di lavoro (prima volta a.s. corrente) 

Alunno impegnato nel servizio di lavaggio-plonge 

Annotazione R.E. e comunicazione scritta alla famiglia 

Mancanza parti non essenziali in termini di sicurezza nei 

luoghi di lavoro (seconda volta a.s. corrente) 

Alunno impegnato nel servizio di lavaggio-plonge Non 

parteciperà alla degustazione 

Annotazione R.E. e comunicazione scritta alla famiglia 

Mancanza parti non essenziali in termini di sicurezza nei 

luoghi di lavoro (terza volta a.s. corrente) 

Alunno impegnato nel servizio di lavaggio-plonge e non 

parteciperà alla degustazione 

Annotazione R.E. e comunicazione scritta alla famiglia 

Valutazione insufficiente (docente) nella disciplina che 

concorrerà alla valutazione periodica 

Mancanza completa della divisa o senza parti essenziali in 

termini di sicurezza nei luoghi di lavoro (prima volta) 

L’alunno non entra in laboratorio.  

Svolgerà attività coerenti con l’attività laboratoriale sotto 

vigilanza di altre componenti dell’Istituto (inserimento in 
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altra classe) indicate dal docente 

Qualora sia possibile reperire materiale aggiuntivo della 

divisa essenziale per la sicurezza nei luoghi di lavoro 

l’alunno verrà impegnato nel servizio lavaggio-plonge.   

Valutazione insufficiente/negativa (docente) nella disciplina 

che concorrerà alla valutazione periodica 

Comunicazione scritta alla famiglia 

Mancanza completa della divisa o senza parti essenziali in 

termini di sicurezza nei luoghi di lavoro (seconda volta) 

L’alunno non entra in laboratorio.  

Svolgerà attività coerenti con l’attività laboratoriale sotto 

vigilanza di altre componenti dell’Istituto (inserimento in 

altra classe) indicate dal docente 

Qualora sia possibile reperire materiale aggiuntivo della 

divisa essenziale per la sicurezza nei luoghi di lavoro 

l’alunno verrà impegnato nel servizio lavaggio-plonge 

Non partecipa alla degustazione 

Valutazione insufficiente/negativa (docente) nella disciplina 

che concorrerà alla valutazione periodica 

Comunicazione scritta alla famiglia 

Mancanza completa della divisa o senza parti essenziali in 

termini di sicurezza nei luoghi di lavoro (terza volta) 

L’alunno non entra in laboratorio.  

Svolgerà attività coerenti con l’attività laboratoriale sotto 

vigilanza di altre componenti dell’Istituto (inserimento in 

altra classe) indicate dal docente 

Qualora sia possibile reperire materiale aggiuntivo della 

divisa essenziale per la sicurezza nei luoghi di lavoro 

l’alunno verrà impegnato nel servizio lavaggio-plonge 

Non partecipa alla degustazione 

Valutazione gravemente insufficiente/negativa (docente) 

nella disciplina che concorrerà alla valutazione periodica 

Comunicazione scritta alla famiglia 

 

Art. 7 

Durante le ore di lezione nessun alunno può abbandonare i laboratori senza l’autorizzazione del 

docente. 

Art. 8 

I laboratori vengono consegnati alla classe puliti e sanificati. Al termine della lezione gli alunni, 

sotto il controllo del docente, avranno il compito di detergere e sanificare tutti i piani di lavoro, 

macchinari, utensili e stoviglie utilizzati nonché di riporre negli appositi spazi le stoviglie utilizzate. 

Taglieri e coltelli devono essere lavati dagli utilizzatori. 

Art. 9 

I macchinari devono essere utilizzati secondo le norme di “istruzione per l’uso”.  
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È vietato danneggiare e/o manipolare arbitrariamente qualsiasi macchinario che deve essere 

utilizzato da parte degli alunni sotto attenta supervisione del docente in servizio. 

 

Art. 10 

In caso di comportamento ritenuto inidoneo con conseguenze configuratesi come danneggiamenti a 

cose e/o ad attrezzature dell’Istituto, l’onere della riparazione ovvero del ripristino sarà a carico 

dell’alunno direttamente responsabile. Nel caso non si riesca ad individuare il/i responsabile/i la 

corresponsabilità è da intendersi riferita all’intera classe. 

In ogni caso tali comportamenti, saranno sanzionati contestualmente all’accadimento/i del/i fatto/i. 

Art. 11 

Agli alunni non è consentito portare o tenere cibi e/o bevande personali nel laboratorio nel rispetto 

dei disposti normativi in materia di sicurezza ed igiene alimentare. Eventuali casi di necessità 

dovranno  essere  supportate da adeguata documentazione giustificativa e, comunque, comunicate 

preventivamente e formalmente dall’alunno e/o dalla famiglia. 

Art. 12 

Il presente Regolamento si integra con le Istruzioni operative previste dal Manuale di Autocontrollo 

ex d.lgs. 155 del 26 maggio 1997 ss. successive modifiche nonché con l’intero spettro normativo 

riferito all’area infortunistica. 

Art. 13 

Gli alunni devono operare con diligenza ed attenzione nell’esecuzione della raccolta differenziata 

come da indicazioni specifiche segnalate nei locali. 

 

LABORATORIO DI SALA E VENDITA (Sala-Bar) 

Art. 1 

L’accesso ai laboratori e/o ai locali annessi non è permesso agli allievi in assenza dell’insegnante 

responsabile in orario specifico. 

Art. 2 

Stante la peculiarità logistica dei laboratori, gli alunni sono tenuti ad un comportamento 

particolarmente attento e responsabile (non urtarsi, non correre, non utilizzare impropriamente 

materiali ed attrezzature, adoperare un tono di voce moderato). Per motivi professionali ed igienici è 

vietato consumare, durante le esercitazioni, gomme da masticare e caramelle. 

Art. 3 

La divisa di sala-bar deve essere sempre impeccabile: pulita, completa, in ordine, ben stirata e, per 

memoria, consiste in: 

- pantaloni neri eleganti 

- camicia bianca a manica lunga 

- gilet bordeaux con logo dell’Istituto 
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- papillon nero 

- scarpe eleganti con stringhe per i ragazzi, scarpe nere con mezzo tacco (4/6 cm) per le 

ragazze. 

Art. 4 

È fatto obbligo di portare i capelli ben curati, corti oppure legati, con colori naturali per entrambi i 

sessi. 

Art. 5 

È vietato indossare durante le esercitazioni anelli, orecchini, bracciali, piercing, dilatatori, tatuaggi 

visibili. 

. Art. 6 

È tassativo mantenere una corretta ed accurata igiene personale. 

. Art. 7 

Per le alunne è ammesso un trucco leggero (colori tenui). Importante la cura delle unghie (corte e 

senza smalto oppure con smalto di colore chiaro e tenue). 

. Art. 8 

È dato tassativo per gli alunni mangiare durante il turno di servizio in cui è impegnato. 

. Art. 9 

È tassativo consegnare il telefonino e severamente vietato l’eventuale suo utilizzo durante le 

esercitazioni pratiche. In caso contrario si applicheranno i dettami regolamentari di ordine generale 

riferiti al caso. 

. Art. 10 

Gli alunni provvederanno a riordinare alla fine del servizio sia il materiale residuato 

dall’esercitazione sia la postazione di lavoro utilizzata. Il docente seguirà con la debita attenzione 

questa fase esercitativi. 

. Art. 11 

Gli alunni possono accedere ai laboratori solo se provvisti dell’abbigliamento previsto dal presente 

regolamento, dalle regole igienico-sanitarie e dalla normativa sulla sicurezza negli ambienti di 

lavoro. Tutti gli studenti sprovvisti dalla prescritta divisa o parte di essa non potranno partecipare 

alle esercitazioni di Sala e di Bar e potranno incorrere nei seguenti provvedimenti: 

 

INFRAZIONI PROVVEDIMENTI 

L’alunno non rispetta gli artt. 2-3-4-5  

(prima volta) 

Alunno non svolge esercitazione 

Annotazione disciplinare R.E. comunicazione famiglia 

L’alunno non rispetta gli artt. 2-3-4-5  

(seconda volta) 

Alunno non svolge esercitazione 

Annotazione disciplinare R.E. comunicazione famiglia 

Valutazione insufficiente nella materia che concorre a 
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formare media 

Gli alunni hanno a disposizione 10’ per indossare la divisa 

Eventuali ritardi saranno controllati e computati 

Annotazione R.E. 

Mancanza completa della divisa o senza parti  di essa  

(prima volta) 

L’alunno non entra in laboratorio.  

Svolgerà attività coerenti con l’attività laboratoriale sotto 

vigilanza di altre componenti dell’Istituto (inserimento in 

altra classe) indicate dal docente. 

Annotazione su R.E 

Mancanza completa della divisa o senza parti di essa 

(seconda volta) 

L’alunno non entra in laboratorio.  

Svolgerà attività coerenti con l’attività laboratoriale sotto 

vigilanza di altre componenti dell’Istituto (inserimento in 

altra classe) indicate dal docente 

Annotazione su R.E. 

Valutazione insufficiente/negativa (docente) nella disciplina 

che concorrerà alla valutazione periodica 

Comunicazione scritta alla famiglia 

Mancanza completa della divisa o senza parti essenziali in 

termini di sicurezza nei luoghi di lavoro (terza volta) 

L’alunno non entra in laboratorio.  

Svolgerà attività coerenti con l’attività laboratoriale sotto 

vigilanza di altre componenti dell’Istituto (inserimento in 

altra classe) indicate dal docente 

Qualora sia possibile reperire materiale aggiuntivo della 

divisa essenziale per la sicurezza nei luoghi di lavoro 

l’alunno verrà impegnato nel servizio di pulizie e ripristino 

laboratori  

Valutazione gravemente insufficiente/negativa (docente) 

nella disciplina che concorrerà alla valutazione periodica 

Comunicazione scritta alla famiglia 

 

 

LABORATORIO ACCOGLIENZA ALBERGHIERA 

Art. 1 

Vige l’obbligo per gli studenti di indossare correttamente la divisa dell’articolazione di Accoglienza 

Alberghiera consistente per le classi operative in Istituto: 

- giacca nera, pantaloni neri eleganti, eventuale gonna nera (due dita sopra il ginocchio), 

camicia bianca a maniche lunghe, cravatta, eventuale foulard scarpe nere con stringhe, 

scarpa bassa (max. 4 cm), calze color carne 20 denari, calzini neri. 

QUALORA SI DOVESSE FORMARE UNA CLASSE TERZA PER L’ARTICOLAZIONE 

SPECIFICA SI PROVVEDERÀ A FORNIRE ADEGUATE INDICAZIONI IN MERITO ALLA 

DIVISA DA   ADOPERARE FINO AL QUINTO ANNO.  
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Art. 2 

È tassativo presentarsi con capelli ben curati, corti oppure legati, con colore naturale 

 

Art. 3 

È necessario mantenere il giusto decoro nell’abbigliamento (divisa in ordine, completa, pulita, 

stirata). 

Art. 4 

È per le ragazze utilizzare un trucco leggero e curare le unghie applicando smalto trasparente. 

. Art. 5 

È tassativo mantenere una corretta ed accurata igiene personale. 

. Art. 6 

È dato tassativo per gli alunni non mangiare durante il turno di servizio in cui sono impegnati. 

. Art. 7 

È tassativo consegnare il telefonino e severamente vietato l’eventuale suo utilizzo durante le 

esercitazioni pratiche. In caso contrario si applicheranno i dettami regolamentari di ordine generale 

riferiti al caso. 

. Art. 8 

In caso di mancanza della divisa o parte di essa l’insegnante annoterà sul R.E. e potranno seguire 

provvedimenti successivi e corrispondenti 

. Art. 9 

L’utilizzo di attrezzature informatiche per lo svolgimento dell’esercitazione si svolge sotto il diretto 

controllo dell’insegnante: 

 

INFRAZIONI PROVVEDIMENTI 

L’alunno non rispetta gli artt. 2-3-4-5  

(prima volta) 

Alunno non svolge esercitazione 

Annotazione disciplinare R.E. comunicazione famiglia 

L’alunno non rispetta gli artt. 2-3-4-5  

(seconda volta) 

Alunno non svolge esercitazione 

Annotazione disciplinare R.E. comunicazione famiglia 

Valutazione insufficiente nella materia che concorre a 

formare media 

Gli alunni hanno a disposizione 10’ per indossare la 

divisa 

 

 

 

Annotazione R.E. 
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Mancanza completa della divisa o senza part di essa  

(prima volta) 

L’alunno non entra in laboratorio.  

Svolgerà attività coerenti con l’attività laboratoriale sotto 

vigilanza di altre componenti dell’Istituto (inserimento in 

altra classe) indicate dal docente. 

Annotazione su R.E 

Mancanza completa della divisa o senza parti di essa 

(seconda volta) 

L’alunno non entra in laboratorio.  

Svolgerà attività coerenti con l’attività laboratoriale sotto 

vigilanza di altre componenti dell’Istituto (inserimento in 

altra classe) indicate dal docente 

Annotazione su R.E. 

Valutazione insufficiente/negativa (docente) nella disciplina 

che concorrerà alla valutazione periodica 

Comunicazione scritta alla famiglia 

Mancanza completa della divisa o senza parti essenziali in 

termini di sicurezza nei luoghi di lavoro (terza volta) 

L’alunno non entra in laboratorio.  

Svolgerà attività coerenti con l’attività laboratoriale sotto 

vigilanza di altre componenti dell’Istituto (inserimento in 

altra classe) indicate dal docente 

Qualora sia possibile reperire materiale aggiuntivo della 

divisa essenziale per la sicurezza nei luoghi di lavoro 

l’alunno verrà impegnato nel servizio di pulizie e ripristino 

laboratori  

Valutazione gravemente insufficiente/negativa (docente) 

nella disciplina che concorrerà alla valutazione periodica 

Comunicazione scritta alla famiglia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


